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Postioplastia

Usted se esta por someter a una postioplastia. Esta cirugia consiste en la reseccién del prepucio. Esta
técnica permite lograr excelentes resultados con minima convalecencia.

Preparacién

Es importante la correcta preparacion antes de la cirugia

= No debe tomar aspirina 10 dias antes de la cirugia.

s Debe concurrir el dia de la cirugia con 8 hs de ayuno (nada por boca). De tomar medicacion por la mafiana, puede
hacerlo ingiriendo un sorbo de agua.

s Concurra con todas las imagenes, el prequirurgico completo y la autorizacién de la obra social.
» No debe rasurarse el area.

s Usted se internara varias horas antes de su cirugia.

Postoperatorio

Al despertar de la cirugia usted permanecera en observacién unas 4 horas. Durante este tiempo se recuperara de la
anestesia. De estar en condiciones sera dado de alta el mismo dia.
s No debe realizar esfuerzos.

s Las heridas las debe lavar con agua y jabén y deben permanecer descubiertas. Es normal la secrecion por la zona,
hematoma, picazén y aumento de sensibilidad.

s Los puntos se caen solos.

s Retome su medicacion habitual.

s Ladieta debe ser variada evitando constipantes.
s Se le daran analgésicos por si tiene dolor.

s Puede tomar alcohol.
Complicaciones

La postioplastia tiene muy bajo indice de complicaciones. No obstante pueden producirse un hematoma. En toda cirugia
existe posibilidad de infeccion de heridas. Se realizara un control a la semana y al mes postoperatorio.
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